o .
OLpRISSKY
EPRAVODAT 5205

Periodicky tisk tzemniho samospravného celku *roc¢nik 202y
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Slovo starosty
Vézeni spoluobcané,

soucasné se Zpravodajem byla do vasich postovnich schranek
vlozena obalka s anketnimi listky v poCtu osob starSich 15 let
. Vv dané nemovitosti dle evidence trvalého pobytu. Anketni listky
slouzi jako podklad pro tvorbu strategického dokumentu ,,Plan
rozvoje obce®, ktery je pro obec dilezity v dalSim rozvoji.
Vyplnéné anketni listky mizete odevzdat do 9. 10. do postovni
schranky v zadveti budovy obecniho ufadu. V ptipadé potieby
| je mozno vyzvednout nahradni anketni listek na obecnim ufadé.
| Dekujeme za vyplnéni a odevzdani anketniho listku.

| Dalgi informace se tykaji omezeni v dopraveé pti rekonstrukci
| useku silnice III tf. v dolni &isti obce. Postupné budou
Vv tomto useku pokladany betonové vrstvy. Soucasné je s touto
rekonstrukci naplanovana od 19. 10. oprava mistni
komunikace smérem na Babku (spojovacka), ta bude po dobu
b WSS své opravy uplné uzaviena cca 14 dni. Na této mistni
komunikaci bude provedena recyklace za studena s naslednym polozenim jednotlivych vrstev obalovacky.
Finalni podkladni a obrusné vrstvy obalovacky se budou pokladat souc¢asné v obou tsecich — nejprve na silnici a
poté na spojovacce, aby se vyuzila technika, ktera zde kvuli t€émto ¢innostem bude v obci pritomna. Z téchto
divodu a v tomto Case povede objizdna trasa z OldfiSe smérem do Policky pfes obec Borovou. Piesné datum se
nyni neda napsat, ale operativné vas budeme o uzavirce informovat prostiednictvim rozhlasu, SMS zpravami, na
internetovych strankach obce a na obecnim facebooku. Prosime vas o pochopeni a trpélivost. Dékuji. M.Serafin

Informace z afadu

Opakovana vyzva... Vyzyvame vSechny mistni amatérské fotografy, aby pfi prochazkach, akcich i béznych
¢innostech fotili a néjaké povedené snimky poskytli k publikovani v pfipravovaném kalendati na rok 2024.
Nejlépe je prineste na flash disku na tfad, nebo e-mailem v optimalni kvalité: ucetni.oldris@email.cz poptipadé
pres Uschovnu. Jedinou podminkou fotografii je, aby byly potizeny v Oldfisi, jinak je téma libovolné a &im
rozmanit&jsi, tim lepsi ©. Piedem dékuji. R. Koutn4

Milostivé 1éto
Od 1. zafi do 30. listopadu probiha akce Milostivé 1éto. Pro dluzniky jde o druhou a zaroven posledni $anci,
jak se vyhodné zbavit exekuci. Vyuziti Milostivého léta I se vyplati prakticky vSem obCaniim zatizenym


mailto:ucetni.oldris@email.cz

exekuci, a proto je vhodné o této akci v maximalni mozné mife informovat - i s ohledem na to, Ze se tato
moznost jiz nebude opakovat. Oddluzovaci akce navazuje na predchozi Milostivé 1éto 1 a I a umoziuje
zbavit se vyhodn¢ dluhti na socialnim pojisténi a na danich. Pokud dluznici v obdobi od 1. ervence do 30.
listopadu 2023 uhradi piivodni dluh na dani a/nebo dluzné pojistné a splni dal$i podminky akce, pendle,
uroky a dalsi prislusenstvi dluhu jim budou odpustény. Vice informaci na Milostivé 1éto 2023 - Kompletni

navod a podminky akce (exekuceinfo.cz) . zdroj: Exekucelnfo.cz

Ockovani psi

Ockovani pst: Dne 6. 10. 2023 prob&hne v obci o¢kovani pstt — v 17.30 hod na Bélidle a v 18.00 hod u

Orlovny. V nabidce bude:

- o¢kovani vakcinou proti vzteklin€ za 200,- K¢

- o¢kovani kombinovanou vakcinou proti parvoviroze, psince, infek¢ni hepatitide, (YQ
leptospirdze, infekeni laryngotracheitidé a vztekling za 350,- K¢

- dale ¢ipovani, odCerveni a vystaveni ockovacich pritkazu.

Ockovani provede MVDr. Veronika Balikova, mobil: 603 899 312

AN

7.10. 2023 probéhne svoz nebezpecného a velkobjemového odpadu

Stanoviste:
na Bélidle v 9.00 hod. u Orlovny v 10.00 hod.
u obecniho ufadu v 9.30 hod. na Babce v 10.30 hod.

Pfi svozu plati stale stejna pravidla, jako v minulych letech — tj. osobni pfedani odpadu svozové firme.

Informace k mobilnimu svozu nebezpecnych, objemnych odpadii a elektrozatizeni:

Ptiklady odpadu:

Do objemnych odpadu patii — stary nabytek, matrace, pefiny, koberce, linolea, ko¢arky, lyze a takovy odpad, ktery se
svym objemem nevejde do popelnice

Do nebezpecnych odpadi patii — staré barvy, fedidla, oleje (v uzaviratelnych nadobach), chladici kapaliny (fridex),
brzdové kapaliny, olejové filtry, textilie znecisténé nebezpecnymi latkami, obaly od nebezpecnych latek, mono¢lanky,

autobaterie a jiné odpady, které by mohly byt nebezpecné pro Zivotni prostiedi

Do elektrozarizeni patii — lednicky, sporaky, elektrické trouby, pracky, susicky, vysavace, rucni naradi, televizory,
radia, sekacky na travu, hracky a vSe co je na elektricky pohon véetn¢ baterii

Pneumatiky — ptipravujte k odvozu pouze pneumatiky z osobnich aut!!!

Upozoriiujeme ob¢any, Ze pri mobilnim svozu se neodvaZi stavebni odpady, jako jsou eternity,
azbesty stavebni sut’, stara okna a ramy, asfaltové lepenky, stavebni polystyren a jiné stavebni
odpady!!!

V sobotu 7. 10. 2023 od 20.00 hod
bude v hasi¥ské zbrojnici

Poutova zdbava
k tanci a poslechu zahrajt
Milan Dospél a spol.  vstupné s0,-
Vnedéli 8.10.2023 od 10.00 hod bude sloufena

v kapli sv. Frantigka z Assisi v Old¥i¥i poutn{ m¥e svat4
s néslednym sousedskym posezentm pod

v, — . Z OZ O pergolou hasi¥ské zbrojnice
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DalSi svatba v kapli¢ce

Den 16. 9. 2023 byl pro mnohé

obyéejna slunecni sobota, ne vsak

pro nase obCany Michaelu a Tomdse Flidrovi z ¢. p. 102, pro které to
byl dnem svatebnim.

Své ANO si v kapli sv. Frantiska z Assisi fekli kratce po pul druhé
odpoledne. Gratulujeme a d€kujeme za moznost uvefejnit krasnou
fotografii ve Zpravodaji (foceno za kapli)

Détsky kemp v OldFisi

Jak uz jsme se zminili v pfedposlednim ¢isle Oldtisského zpravodaje, v dobé letnich prazdnin byl po dobu
zaviené Skolky pfipraven pro déti détsky kemp. Kemp trval Sest tydni a vystfidalo se v ném postupné 15 déti
ve véku od 3 do 7 let. Obédy byly zajistény v jidelné v Sadku, dovazeli je zaméstnanci obce, poslednich
¢trnact dni déti chodily do jidelny do Skolky v Oldfisi. Obédy a svacinky si rodice hradili sami. Kemp
zacinal v sedm hodin rano, kdy se déti schazely v knihovné na obecnim uradé, kon¢il v 15.30h. Déti mely
zajistény program, diky krasnému letnimu pocasi travily vétSinu ¢asu venku na prochazkach poznavanim
okoli, na Skolnim htisti, nebo v ptipadé neptizné pocasi ve Skolni druziné, kterou nam dal k dispozici feditel
Skoly. Hlavnim cilem kempu bylo uleh¢it rodi¢tim a pohlidat jim déti v dob¢, kdy jsou v zamé&stnani a nemaji
takové mnozstvi dovolené. Rodice déti, které se kempu zucastnily, byli podle jejich slov s timto napadem
spokojeni a podle toho, ze nékteré déti chtély prijit i kdyz nebyly nahlasené, vétime, ze se kemp libil i jim.
Byl to prvni zkusebni ro¢nik a myslim, ze se splnil ucel.

Kamila Lorencova
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PRISPEVKY ZE SKOLY...

i vob Ll B - PROGRAM:
CHARITAT]VNI
SPORTOVNIDEN —

PRO... _o

POCITA SE KAZDY KROK ‘. 0 Zdolavani traté
% Startovné
510.2023 dobrovolnél

Doprovodné
sportovni aktivity

od 8:00 do 12:00

Kde?
V aredlu za
Orlovnou.

PFfed@vani cen

Co se bude dit:

ZGZitkova beseda s
musherem Mgr.
Lubodem Kocourkem

Potfebujeme kaZdého z vés.

v PRipADE NEPRIZMIVEHO POCASI SE AKCE USKUTECNI V PROSTORACH ORLOVNY.

Prines shér -
2achran strom!

Sbirat Ize papir vSech druh, ale prosime roztfidit takto:

1) KARTON  2) NOVINY, LETAKY, CASOPISY, KANCELARSKY PAPIR  3) STARE KNIHY 4) SMESNY PAPIR.

Papir zvazime a zaznamename jeho hmotnost. Vytézek bude pouzity jako pfispévek pro déti - na Skolni vylet &i jinou
akci Skoly. V&fime, Ze spolecné udélame co nejvice pro ochranu pfirody.

PRINEST STARY PAPIR MUZE KDOKOLI Z OLDRISE | OKOLI| ©



KrouzZek malych hasi¢i — Hasici opét reprezentuji

Po prazdninové odmlce je opét krouzek mladych
hasici v plném poctu na cviCisti a trénuje své
dovednosti a um na podzimni soutéze. A musim
fici, Ze to stoji za to! Vysledky se totiz dostavuji a
sklizime prvni vaviiny.

Na soutezi v Sadku 2. 9. 2023 nas tym piipravky
(déti 4-6 let) obsadil prvni misto ve své kategorii
V pozarnim utoku a za vitézstvi si déti kromé
zlatych medaili odnesly i obrovsky dort. V soutézi
jednotlived na draze 60m s prekdzkami se na
super misté umistil i Arthur Ezeife. A to je
opravdu uspéch, protoze nase tréninkové
podminky této discipliny se rovnaji asi
podminkdm prvnich tréninkti rychlobruslaiky M.
Sablikové na rybniku. Ostatni druzstva totiz
K trénovani

vyuzivaji  drdhy s upravenym

tartanovym povrchem a nemusi béhat v jeteli. Nu
coz, t€zko na cvicisti - lehko na bojisti - to od nés
déti slysi pomérné Casto ©.

Dalsi soutéz se konala v Kamenci 9. 9. a i zde se
blyskla nase ptipravka a lehce si vybojovala opét
prvni misto. AvSak i vykony mladSich zakl a
starSich zakd byly uzasné a od prednich mist je
délily skuteéné jen setinky. Je vidét, ze tento sport
je nejen o trénincich a sehranosti, ale také o §tésti.
Predevsim je vSak znat obrovské zlepSeni vykond
nasich déti oproti lofisku, které jsou jiz konkurenci
pro ostatni tymy trénujici i nékolik let a my zacali
teprve vloni! Jsou to vSichni Sikulky a my jim to
radi a Casto opakujeme ©

Rada bych jeste¢ vefejné podékovala rodicim a
prarodic¢im hasikli, ktefi nam pomdahaji na
soutézich a trénincich, nebo s dopravou déti na
soutéze ¢i materialni podporou. Moc si toho
vazime! Nyni mame v krouzku aktivnich 33 déti a
kazda dobra pomocna duse a ruka se hodi © .

Za vSechny vedouci druzstev R. Koutna + foto




na kopci za skolou v OldFisi

% Pfineste si Spekacek k opékani, napoje budou zajlsteny

Vsichni jsou srdecné zvani!

V pFl’padé velké nepFizné poéasi se akce ru§|'

na podporu sluzeb
pro lidi s dusevnim
onemocnénim
Vv nasem regionu

e 11. 20253
17:00
kostel

S e
sv. Jakuba
v Policce

Vstupné: 400 K¢ /300 K¢

Predprodej: obchod Fimfarum
(od 10. fijna)
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PRITDTE POSEDET, POPOVIDAT S, NABIDNOUT €1 KOUPIT: MODNI DOPLIKY, SPOTREBICE, VYBAVEN] DOMACNOSTI,
DILNY, ZAHRADY, DETSKE A SPORTOVN] VEC), SBERATELSKE KOUSKY, PREBYTKY ZE ZAHRADY, ODKOPKY KVETIN A JINE
(ZKRATKA VSECKO, €O DOMA PREKAZI, KROME MANZELA :) )

\§ S\TRH Vv TE@

SO0BOTA 7.10. 2023
13:00 — 17:00 HODIN
KULTURNi DUM TELEC]

Uy

PRODEJNI STUL  150,- KC  (MISTA BUDE DOST, BUDEME NA VELKEM SALE)
PRIMLASKY POSILEJTE NEJLEPE IHNED, ALE NEJPOZDEJ! DO 25.9. 2023
NA EMAIL: BLESITRH.TELEC@GMAIL.COM

BLIZSi INFORMACE NA TEL: 732 105 346 NEBO 603 100 177

KAVARNICKA ,OSLAD SI ZVOT" ZATIST] OBCERSTVENI A WBORNOU KAV.
PRITDTE TAKE PODPORIT PROJEKT ZAHRADY MISTNI M3 A Z5.

SRDECNE ZVE SPOLEK PRO RADOST, ZS TELEC]
A VASE SOUSEDKY

INZERCE:
Prodam — daruji pouzitou dfevénou patrovou
postel 200 x 172 cm. Snadné sestaveni. Bez
matraci. Kontakt 739593139

®00
REDMI NOTE 91

r POZMERY TPATROVE VOSTELE

Mo
PROSTOR, PRO MATE



Co mame nového v knihovné ...?
Nové mame knizky z vyménného fondu knihovny z Policky — ur€ité si kazdy svlyj zanr najde. Zde je mala
ochutnavka:
W nr

e "ESB” Do zapadlé vsi v norskych horach se z ciziny vraci zdejsi rodak Carl Opgard a privazi s sebou
Y] Ui

-

Jo Nesbo - Kralovstvi — detektivka

navrh na vystavbu luxusniho wellness hotelu. Jeho bratr Roy se tési, Ze v malém hospodarstvi, kde
oba vyrustali, bude konecné zZivéji. Jenze Carl s sebou prindsi také velké probléemy a jako vidy
spoléha na to, Ze starsi sourozenec je za néj vyresi. Udéla vsak Roy t0, €O po nem bratr zZada, zvlast
kdyz se zacina ukazovat, co vSechno mu Carl zatajil?

Eoin Dempsey — Najdi Rebeccu — historicky roman
Christophera a Rebeccu nemohlo nic rozdélit — ani jeji tyransti rodice, ani snoubenec,
kterého si nasla po utéku do Anglie. Ale kdyz vypukne druha svétova valka a nacisté obsadi

ostrov Jersey, je Rebecca transportovana do Evropy v ramci ,, konecného reseni “.

Christopher mezitim vstoupi dobrovolné do SS — jen tak ma Sanci najit Zenu, kterou miluje. B N A JDI &%
Zenu, jejiz posledni stopy vedou do nechvalné znamého tabora Osvétim. Najdi Rebeccu je REBECC UM

B E B
trhujici pribéh obétavé ld itragictéjsi dobé lidskych dejin z toho nejstraslivéjsih £
jnilistzglczprl eh obétavé ldasky v nejtragictéjsi dobé lidskych déjin z toho nejstraslivéjsiho - I‘ZMPSEQA

Jojo Moyesova — Lod’ plna nevést — romanticky roman

Pise se rok 1946. Druhd svétova valka skoncila a po celém svété zacinaji mladé Zeny plnit sliby,
které daly muziim, za néz se béhem valky provdaly. V australském Sydney se ctyri zeny pripoji k
dalsim Sest set padesati valecnym nevéstam na neobvyklé cesté do Anglie na letadlové lodi Victoria,
ktera prevazi nejen zbrané a letadla, ale i tisic namornich diistojnikii. A byt na palubé panuji prisna
pravidla, zivoty cestujicich se zacnou pres hrozbu prisnych sankci proplétat. A Frances

JOJO MOYESOVA

Mackenziové, komplikované mladé zené, utikajici pred minulosti, zméni tato plavba navzdy Zivot...

Na zdkladé skutecné udalosti.

Jodi Picoultova — Kniha dvou cest — romanticky roman

V jediném okamziku se pro Dawn Edelsteinovou vsechno zméni. Sedi prave v letadle a ma se
pripravit na nouzové pristani. Hlavou ji probéhne spousta myslenek, ale nejvice ji prekvapi, zZe
zadna se netykd jejiho manzela, ale muze, jehoz naposledy vidéla pred patnacti lety. Dawn jako
zazrakem prezije, ale stejné tak i vSechny pochybnosti, které se tak nahle vynorily. Ma dobry Zivot.
Doma ji ¢eka manzel Brian, milovana dcera a jeji prace, kdy klientum ulehcuje prechod mezi
Zivotem a smrti. Jenze kdesi v Egypté Zije vedec Wyatt Armstrong, ktery odkryva starovékad
pohrebiste. Archeologii se Dawn kdysi také vénovala, ale zivot ji nakonec zaval jinam. A kdyz se
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ted zda, Ze ji osud nabizi druhou Sanci, uz si nent tak jistda volbou, kterou kdysi ucinila.

Tana Keleova-Vasilkova - Rozbité $tésti — roman

=~ Pribeh manzelii Terky a Andreje se zacina témér idylicky: ziji v hezkém, moderné zarizeném byté s
e dvema détmi, malou Emilkou a pubertalnim Adamem, a zda se, Ze jim nic nechybi ke stésti. Jediné,
co Terku trapi a nevi si s tim rady, je skutecnost, ze s Adamem, Andrejovym synem z prvniho
keleové VS lkovi  manzelstvi, k sobé nemohou najit cestu, i kdyz se o to velmi snazi. Vazna krize v manzelstvi nastane,
kdyz Andrej, majitel cestovni kancelare, zkrati dané a dostane se do veézeni. Terka ziistane na

vychovu déti sama a musi se vyrovnat se situacemi, o kterych se ji predtim ani nesnilo...

. Zdroj popiskii: internet

Knihovna je oteviena kazdou stiedu od 15.00 - 17.00 hodin a mimo tuto dobu je mozné kdykoliv pfijit,

tuknout na mé do kancelaie OU a rada vam ji odemknu k soukromé navstéve. Stale plati nabidka dovozu

knih domil star§im, nemohoucim ¢i nemocnym ctenafim. Staci zavolat na tel. 702/120 281 a domluvime se.
Knihovnice Romana




HASICI Z OLDRISE BYLI OPET U AKCE, KTERA POMAHALA

Je samoziejmosti, Ze ¢lenové Sboru Dobrovolnych Hasici Oldiis jsou tu ku pomoci bliznim v nasi obci i
mimo ni. Navic je sbor znam tim, ze umi vyborné potadat soutéze o nejrychlejsi nabér vody do soutézniho
stroje. Proto jsme bylo opét pozadani SDH Zderaz, abychom ve spolupraci s nimi uspofadali soutéz "O
nejrychlejsi nabér", ktery se konal mezi sobotnim a ned€lnim zdvodem zavéreénych kol EMAS Extraligy
Ceské Republiky v pozarnim utoku.

Toto je vysledek a citace prispévku SDH Zderaz na FB udalosti:

Vézeni pratelé,

zderazsti hasi¢i dékuji viem, ktefi dorazili na zavody.s's

Poiadani zavodu EMAS Extraligy Ceské republiky v pozarnim ttoku je pro nas vzdy velky zavazek a
vSichni poradatelé nechaji ten vikend na hfisti vSe. Vétime, Ze jsme obstali.

Co nas ale t¢si nejvice je kone¢na bilance Sbirky pro Milanka, do které jste prispivali koupi tricek, dary do
pokladnicky, ucasti v zavodé "O nejrychlejsi nabér", dale se pridali i samotni vyrobci tricek a spolecnost
GRAND pojisténi, s.r.o., Sdh Oldfis a nas sbor." "

Vysledkem je neskutecna ¢astka — 90.000 K¢&. Jeste jednou tedy vam vSem dékujeme. Je super vidét, jak se
dokéze hasic¢skd rodina semknout a poméhat tam, kde je potfeba..

N

#pomaham\etrickem

Mame velikou radost, Ze mizeme spolupracovat s okolnimi sbory a navic, ze je naSe spoluprace takto
prospésna. Za soutézni kolektivy SDH Oldfi§ Jakub Radimétsky

Informace od Jednotky Sboru Dobrovolnych hasiéu Old¥is

Vazeni spoluobcané,
pfinasime Vam informace od jednotky sboru dobrovolnych hasi¢u Oldfis.

Na zacatku topné sezony opét pripominame nékteré diileZité informace o pravidelné idrzbé komina.

Jak casto kontrolovat a cistit komin?

Zakladnimi [hitami pro cisteni spotrebice paliv do 50 kW pri celorocnim provozu: je 3x rocné u spotrebice
na pevna paliva, 2x rocné na kapalnd paliva a Ix rocné na plynnd paliva. Nové znéni zakona o pozarni
ochrané je benevolentni v tom, Ze umoziuje obcanum, pokud jsou toho schopni, si cisténi provést i sami.
Jednou do roka ale musi byt provedena kontrola spalinové cesty opravnénym kominikem.




Co mohu zkontrolovat sam?

Je kourovod radné upevnen?

Je komin celistvy, neprodysny, bez spar a omitnuty?

Neni spotrebic nebo kourovod propdleny?

Funguji uzavery kominovych dvirek?

Je zarizeni domdcnosti v dostatecném odstupu od tepelného zdroje, prip. je pouzita tepelna a nehorlava
izolace?

Jsou funkcni privodni siury a zasuvky u kotle?

Je dimenzovani pojistek v pripadé elektrickych spotiebicii dostatecné?

Co délat, kdyz zacne v kominé horet?

Urychlené odstrante veskery horlavy materidl z blizkosti kominového télesa. Zavolejte na linku 150 nebo
112. Pozar v kominé nikdy nehaste vodou, mohlo by dojit k jeho popraskani nebo i vybuchu. Do prijezdu
hasicii je mozné krotit plameny vhazovanim pisku vymetacimi dvirky nebo ze strechy do komina.

Ovérte si, Ze si domii zvete odbornika — pomiize vam aplikace na nasich strankach.:

O problémech takzvanych ,,falesnych kominiki* se jiz hovori Fadu let. K tomu, aby lidé ,,nenaleteli “
nekomu, kdo k revizi spalinovych cest viibec nema opravnéni, by méla prispet aplikace pro overovani
reviznich technikii spalinovych cest, kterou na svych strankdch spustilo MV — generdlni reditelstvi HZS CR.
Na internetové adrese http://aplikace.hzscr.cz/revizni-technik-spalinovych-cest/ si nyni miize kazdy ovérit,
zda technik, kterého si pozval, ma ke sve cinnosti osvédceni.

zdroj vyse uvedenych informaci: HZS CR, HZS KHK

V prubéhu léta kromé pravidelné udrzby, cviceni a Skoleni jednotka vyjizdéla k témto udalostem:

V sobotu 13. kvétna v 7:42 hod. na pozar lesa v Sirokém Dole.

V pondéli 17. €ervence v 19:57 hod. na technickou pomoc do Borové na likvidaci nebezpeéného hmyzu.

V patek 11. srpna v 11:42 hod. na pozar lesa v Telecim.

V utery 12. zaii v 19:00 hod na technickou pomoc k Mateiské Skolce a ob¢anim do dolni ¢asti obce na

likvidaci nebezpe¢ného hmyzu. Za JSDH Oldfi§ Jakub Radiméisky

Kominictwvi

PETR HODAN

Borova 176, 569 82
E-mail: kominik.hodan@gmail.com

Tel.: 605 922 395



http://aplikace.hzscr.cz/revizni-technik-spalinovych-cest/?_gl=1*1017zt1*_ga*MTg1NTAzNTkwNi4xNjg2OTQ3ODAz*_ga_749V3JFS2D*MTY5NTU3MjU2Mi41LjEuMTY5NTU3MzI0NC4wLjAuMA..

Informace z Oblastni charity - Jak otevFit Otevicené dvere?

Elisce je 19 let. Ma Aspergertv syndrom, coz je porucha autistického spektra, kterd se mimo jiné projevuje tim, ze
¢lovek ma potize s kontakty s lidmi (v nejriznéjsich situacich — ve Skole, pfi zafizovani ufednich zalezitosti, ale tfeba i
v kontaktu s pfibuznymi a sousedy). Eli§¢iny potize s komunikaci a se socialnimi kontakty se postupné prohlubovaly, a
doprovazely je uzkosti. Své potize fesila s ambulantnim psychiatrem, ktery ji doporucil sluzbu Oteviené dveie (OD).
Jak dodava socialni pracovnice Lucie Dvotdkova, skutecnost, Zze se Eliska nakonec rozhodla kontaktovat Oteviené
dvete sama, byla pro Elisku vzhledem k jejim obtizim sama o sob& ndro¢nym krokem.

., K Zddosti o spolupraci s Otevienymi dveimi ale jinak neni potieba Zdadné oficidlni doporuceni od psychiatra nebo
Jjiného lékare, “ uptesiuje moznost spoluprace vedouci OD Jana Dobrovolna.

Jako doma

Po pfichodu do prostor Otevienych dvefi si ptipadate jako v obyvaku. Neformalni prostfedi, bezpe¢na atmosféra, a z
domu na TyrSové 172 taky vyhled na policské hradby. Kazdy klient ma svého tzv. case managera (neboli kliC¢ového
pracovnika). S nim se domlouva na spoleénych schiizkach. Podpora tymu Otevienych dveti vede ke konkrétnimu cili,
na kterém se s klientem vzajemné domluvi: v jazyce socialnich sluzeb k zakdzce, ale to je detail. Podstatné je, ze
vzajemnd spoluprace mé dany plan, aktivn¢ zapojuje klienta do feSeni ¢i mu nabizi nové nahledy na jeho situaci s
ohledem na individualni schopnosti a moznosti.

Najednou tipIné nova Zivotni situace

Eliska nejdiiv zvladala chodit do $koly a vénovat se konicktim. Postupné se ale projevy jejiho onemocnéni zhorSovaly,
doba izolace v pandemické situaci je§té ztizila Elis¢iny kontakty se spoluzaky a ostatnimi lidmi. Uzkosti se
prohlubovaly, naroky studia zvySovaly, nejistota nartstala. Tento mix vedl az k tomu, Ze Eliska musela opakovat ro¢nik
sttedni Skoly. Stupnujici se uzkostné stavy a potize se setkdvanim a komunikaci s ostatnimi zesilené projevy
Aspergerova syndromu nakonec vedly k tomu, Ze do Skoly prestala dochazet a rozhodla se studium ukoncit.

Jsem v tom ted’ uplné ztracena

Eliska prisla do OD s tim, ze potfebuje podpoftit v komunikaci a ve zvladani spolecenskych kontaktd s lidmi. Také se
potfebovala zorientovat v situaci, kdy opustila Skolu a zacala hledat nové zivotni naplnéni. Jsem v tom ted’ uplné
ztracena, nevim, co mam délat, potfebuji mit se s kym poradit, podotkla pfi domlouvani spoluprace. Toho si pfi
spole¢nych schtizkach v§imala i socidlni pracovnice Lucie Dvorakova. ,,Bylo znat, ze EliSka nema moc blizkych lidi,
kterym by se mohla svérit, " dodava. Zaroven se nechtéla svéfovat roding, protoZze méla pocit, Ze selhala a Ze jim jen
pridélava praci.

Krome toho spole¢né s podporou OD nasla nového psychologa. K nému dochazi pravidelné a systematicky tak pracuje
na zvladani potizi a cesté ke spokojenéjsimu zivotu. Velkym tématem, které spolu klientka a socialni pracovnice fesily,
byla také moznost invalidniho dichodu. Eliska se tohoto kroku dlouho obavala, protoze méla pocit, ze uz pak nikdy
nenastartuje normalni zivot. Spole¢né se socidlni pracovnici nakonec zadost pripravily a podaly. Ted’ Eliska za podpory
psychologa a socialni pracovnice pracuje na svych komunikac¢nich schopnostech a zvladani tizkosti tak, aby ji v bézném
zivote nelimitovaly a mohla se tak vratit ke studiu ¢i do prace.

Mam rezim dne, zaclefuji se do kolektivu a zaroveii jsem svym $éfem, rika Vladimir

To ale neni ani zdaleka definitivni stav, jak ukazuje spoluprace s dal$im klientem OD Vladimirem. Nékdo potiebuje
nacvicit spolecenské situace, jiny podpofit pfi orientaci na ifadech. OD pomahaji i s Zivotnim naplnénim diky nalezeni
vhodné pracovni pozice: ,,..bdl jsem se, Ze uz nikdy nenastartuju zivot. Ted’ vidim, Ze to jde. Mam reZim dne, zaclenuji
se do kolektivu, ale zdaroven jsem svym $éfem. Prosvetlilo mi to zivot. To, zZe jsem meél za zady Jardu (socidlniho
pracovnika Otevienych dveri), mi pomohlo, mél jsem v ném jistotu a podporu. Nenechal jsem se tak odradit drobnymi
potizemi, “ fika Vladimir.

Oblastni charita Poli¢ka a2 Oblastni charita
Tereza Stiiteska .v
Sluzba Otevi‘ené dvere we POtha

policka.charita.cz
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